
 

75 g

A savoir 
1g = 1 ml 
1cl = 10 ml

75 g de farine 

L'aliment que vous devez peser  

Utilisation de la balance 
Balance de cuisine Terraillon

Représentation sur les recettes

Permet de changer l'unité
de mesure

Bouton UNIT 

g = Gramme 

C'est l'unité de mesure le 
plus utilisé pour mesurer 
les aliments. 

ml = Millilitres 

C'est l'unité de mesure 
pour mesurer des aliments 
liquide. 

Bouton Marche/ Arrêt 
Permet d'allumer, éteindre et de 
faire un reset

Appuyez sur le bouton marche/arrêt 

La balance est éteinte 

Allumer la balance 

La balance s'allume 

La balance est prête à être utilisé 

Éteindre la balance 

Restez appuyé sur le bouton 
marche/arrêt jusqu'à l'arrêt de l'écran 

La balance est éteinte 

Reset (Permet de remettre à zéro)

La balance affiche 412 g 
(c'est le poids du récipient) 

Appuyez sur le bouton marche/arrêt 

La balance affiche 0 g 
Vous pouvez maintenant mesurer 
votre aliment

Ecran

75 g Ce que la balance doit afficher (quantité nécessaire pour la recette)

Écriture en toute lettre (vocabulaire)

Unité de mesure 
utilisé (g ou ml)

g
Indication du poids

412

On note :  

On lit :  

412 g

Quatre cent douze grammes 


